Seminarangebot zum Thema
Kinder in suchtbelasteten Familien

Sucht ist eine Krankheit, die die ganze Familie betrifft. Kinder in dieser Lebenswelt sind mit
spezifischen Belastungen und Risiken konfrontiert. Auf Grund komplexer Problemlagen ist
die Arbeit mit betroffenen Familien und Kindern fur professionelle Helfer:innen haufig eine
besondere Herausforderung. Im Seminar wird Hintergrundwissen vermittelt, um das Ver-
standnis fur die Situation dieser Kinder und Familien zu verbessern und die Handlungssicher-
heit im Umgang mit Betroffenen zu erhéhen.

Inhalte:

» Was ist Sucht? Wie entsteht Sucht?

« Familiendynamik in suchtbelasteten Familien

« Belastungsfaktoren und Entwicklungsrisiken betroffener Kinder

« Rollen von Kindern in suchtbelasteten Familien

« Schutzfaktoren: Ergebnisse aus der Praventionsforschung und Praventionsférderung
« Wie kann Unterstltzung mit Gespur gelingen?

Methoden:
Vortrag, Diskussion/Austausch, gruppeninteraktive Ubungen,
Einzel- und Gruppenarbeiten, Selbstreflexion, Filme

Zielgruppe: Nahere Infos:
Alle Berufsgruppen, die mit dem Thema Kinder aus Mag.? Birgit Ziebermayr
suchtbelasteten Familien direkt oder indirekt konfrontiert sind. Telefon: 0732 /77 89 36-45

o . . . . E-Mail: birgit.ziebermayr@praevention.at
Sie konnen dieses Seminar (1- bis 2-tagig) als

interne Fortbildung fir lhre Einrichtung buchen.
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